
 

Regolamento I° Torneo San Martino Cusano 
Femminile Calcio a 7 
GPO SAN MARTINO  
CUSANO MILANINO 
6  – 25 giugno 2011 
 

 
Art. 1 : ORGANIZZAZIONE 
La Società GPO San Martino Cusano indice ed organizza un torneo di calcio a 7 femminile che 
si disputerà dal 6 al 25 giugno presso il campo in via Pedretti, 36. 
 
Art. 2 : CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE 
Il torneo è riservato alle calciatrici regolarmente tesserate al C.S.I., con la propria società, per 
la corrente stagione. Non saranno ammessi prestiti (nemmeno con nullaosta) né giocatrici non 
tesserate. 
 
Art. 3 : ISCRIZIONE 
Al momento dell’iscrizione, ogni squadra dovrà versare una quota pari a 50 (cinquanta) euro. 
Dovrà inoltre essere fornito nominativo e recapito del dirigente responsabile. 
 
Art. 4 : RESPONSABILI E MAGLIE 
Ogni squadra dovrà avere almeno una persona adulta come responsabile di squadra ed un 
massimo di tre persone in panchina, oltre alle giocatrici. 
Prima dell’inizio del torneo, ogni squadra dovrà indicare il colore della maglia che intende 
utilizzare. Nel caso in cui due squadre abbiano lo stesso colore di maglia, la prima nominata 
dovrà cambiare la divisa. 
 
Art. 5 : ELENCHI GIOCATRICI 
Ogni squadra potrà ammettere al torneo al massimo 15 giocatrici.  
All’atto dell’iscrizione, dovrà essere inoltre consegnato al comitato organizzativo l’elenco 
definitivo delle giocatrici partecipanti al torneo, e relativo documento personale (tesserino CSI 
e carta di identità). La distinta da presentare all’arbitro prima dell’inizio dell’incontro dovrà 
essere redatta in duplice copia.  
Nella distinta dovranno apparire i nominativi delle giocatrici e i relativi documenti di identità.  
 
Art. 6 : FORMULA DEL TORNEO 
Il torneo si svolgerà con la formula del girone all’italiana per le gare di qualificazione, ed 
eliminazione diretta per le fasi di finale. 
 
Art. 6 comma 1 : MODALITÀ DI QUALIFICAZIONE  
Parteciperanno 21 squadre divise in 7 gironi da tre squadre ciascuno; si qualificano per le fasi 
finali le prime due classificate di ogni girone più le due migliori terze. 
L’ordine della graduatoria finale sarà stabilito in base a differenza reti sul totale degli incontri 
disputati; maggior numero di reti segnate sul totale degli incontri disputati; sorteggio. 
 
Art. 7 : CLASSIFICHE 
Le classifiche saranno redatte in base ai seguenti criteri : 
- 3 punti per la vittoria; 1 punto per il pareggio; 0 per la sconfitta. 
In caso di parità di punteggio valgono i criteri in ordine elencati : 
- esito dello scontro diretto; differenza reti sul totale degli incontri disputati; maggior numero 
di reti segnate sul totale degli incontri disputati; sorteggio. 
 
 



Art. 8 : TEMPI DI GARA E MODALITA’ 
Le gare si svolgeranno in due tempi dalla durata di 20 minuti ciascuno.  
Per dare inizio alla gara sarà necessaria la presenza di almeno 5 giocatrici. 
Il termine massimo di attesa in campo dopo l’orario ufficiale di inizio è di 15 minuti; allo 
scadere del tempo, la squadra che non si sarà presentata in campo sarà considerata sconfitta 
per 2-0 e le verrà inflitto un punto di penalizzazione. 
E’ fatto obbligo alle squadre attenersi al calendario fissato dall’organizzazione.  
Dopo il sorteggio dei gironi non sarà rilasciata alcuna deroga al calendario. 
In caso di impraticabilità per condizioni meteorologiche avverse, l’organizzazione ha la facoltà 
di sospendere in qualsiasi momento le gare in programma e fissarle nuovamente.  
Tempi e modi dei recuperi saranno tempestivamente comunicati dall’organizzazione. 
A gara iniziata solo l’arbitro può decidere sull’eventuale impraticabilità del campo. 
Nel caso spiacevole che una squadra si ritiri dal torneo, la classifica verrà ricostruita, 
assegnando a tale squadra una sconfitta per 2-0 per ogni gara disputata.  
 
Art. 9 : CALCI DI RIGORE 
Per la fase finale : in caso di parità al termine dei due tempi regolamentari si procederà 
all’esecuzione di 3 calci di rigore. In caso di ulteriore parità si procederà ad oltranza fino a 
determinare la squadra vincitrice. 
 
Art. 10 : TEMPI SUPPLEMENTARI 
E’ prevista solo per la finale del 1°-2° posto la disputa di due tempi supplementari di 5 minuti 
ciascuno in caso di parità al termine dei tempi regolamentari; persistendo la parità al termine 
dei due tempi supplementari, si procederà all’esecuzione dei calci di rigore come all’art. 9. 
 
Art. 11 : ARBITRI 
Le gare saranno dirette da dirigenti arbitri messi a disposizione dalla Società organizzatrice. 
 
Art. 12 : NORME DI DISCIPLINA GENERALE 
L’organizzazione, esaminati i rapporti arbitrali, si riserva di prendere provvedimenti disciplinari 
nei riguardi delle giocatrici e dei dirigenti.  
Eventuali sanzioni saranno tempestivamente comunicate ai diretti interessati. 
L’espulsione dal campo comporta automaticamente la squalifica di una giornata da scontare 
nella gara successiva, salvo maggiori sanzioni. 
Le giocatrici che riceveranno 3 ammonizioni saranno squalificate per una giornata da scontarsi 
nella gara successiva. 
 
Art. 13 : RECLAMI 
Eventuali reclami dovranno essere presentati all’organizzazione entro 30 minuti dalla fine della 
gara stessa accompagnati dalla tassa di 20 (venti) euro. 
I reclami avversi alla posizione irregolare dei giocatori, dovranno essere presentati prima 
dell’inizio della gara. 
 
Art. 14 : PREMIAZIONI 
Sono stati istituiti i seguenti premi: 
coppe per le squadre vincitrici 
trofeo Migliore realizzatrice; 
trofeo miglior portiere; 
trofeo migliore giocatrice.  
Le società sono pregate di presenziare con almeno un responsabile e/o il capitano della 
squadra alla consegna dei premi il giorno 25 giugno 2011. 
 
Art. 14 comma 1 : TROFEO MIGLIOR REALIZZATRICE 
Il trofeo verrà consegnato alla giocatrice che realizzerà più reti durante tutto l’arco della 
manifestazione. 
 
 
 



Art. 14 comma 2 : TROFEO MIGLIOR PORTIERE 
Verrà scelto il miglior portiere sulla base delle indicazioni degli allenatori. Al termine di ogni 
partita, sarà chiesto a ciascun allenatore di dare un voto al portiere avversario. Al termine del 
torneo, il portiere che avrà la migliore media voto in rapporto alle partite disputate, si 
aggiudicherà il trofeo. Il Comitato Organizzatore avrà in ogni caso l’ultima scelta. 
 
Art. 14 comma 3 : TROFEO MIGLIOR GIOCATRICE 
Verrà scelta la miglior giocatrice in base alle indicazioni degli allenatori. 
Al termine di ogni partita sarà chiesto a ciascun allenatore di votare le 3 migliori giocatrici della 
squadra avversaria. Alla prima verranno assegnati 5 punti. Tre punti verranno assegnati alla 
seconda e 1 punto alla terza. Al termine del torneo la giocatrice che avrà totalizzato il maggior 
numero di punti si aggiudicherà il trofeo. In caso di pari merito, il Comitato Organizzatore avrà 
l’ultima scelta.  
Nel caso in cui la miglior giocatrice sia anche miglior portiere o migliore realizzatrice, riceverà il 
premio la seconda classificata. 
 
Art. 15 : ANNOTAZIONI 
Per quanto non contenuto nel presente regolamento valgono le norme tecniche organizzative 
C.S.I. 
 
Art. 16 : RESPONSABILITA’ 
La Società organizzatrice declina ogni responsabilità per infortuni, incidenti o danni a 
persone o cose, prima durante e dopo le gare. 
 
Art.17 : CHIUSURA ISCRIZIONI  
Le iscrizioni si considereranno chiuse al raggiungimento delle 21 partecipanti. Il termine ultimo 
per le iscrizioni è VENERDI 13 MAGGIO 2011.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il presente regolamento e le date del torneo possono essere soggette a cambiamenti, 
che verranno comunque tempestivamente segnalati. 
 
 
 
 
 



Dichiarazione di deresponsabilizzazione 

La volontaria iscrizione e partecipazione è considerata come tacita 

dichiarazione d’idoneità fisica del partecipante in rispetto alla normativa 

prevista dal D.M. del 28/02/1983 sulla tutela sanitaria per l'attività non 

agonistica, liberando la Società organizzatrice dal richiedere il certificato 

medico di buono stato di salute e sollevando l'Organizzazione da ogni 

responsabilità civile e penale per quanta possa accadere ai partecipanti 

prima, durante e dopo lo svolgimento del torneo. 

 

 

LA PARTECIPAZIONE AL TORNEO COMPORTA L’ACCETTAZIONE 

DEL PRESENTE REGOLAMENTO DI GIOCO, SENZA POSSIBILITÀ DI 

RECLAMI.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MODULO DI ISCRIZIONE DA CONSEGNARE  ALLEGATO ALLA DISTINTA 

GIOCATORI 

 

 

NOME SQUADRA_______________________________________________________ 

 

 

NOME E COGNOME DEL RESPONSABILE_________________________________ 

 

 

RECAPITO TELEFONICO________________________________________________ 

 

 

MAIL_________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Cusano Milanino,_______________  

 

 

 

 

 

 

FIRMA  ACCETTAZIONE REGOLAMENTO_____________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



GIRONE lunedì 6 giugno 2011 21.00

GIRONE lunedì 6 giugno 2011 22.00

GIRONE mercoledì 8 giugno 2011 21.00

GIRONE mercoledì 8 giugno 2011 22.00

GIRONE venerdì 10 giugno 2011 21.00

GIRONE venerdì 10 giugno 2011 22.00

GIRONE sabato 11 giugno 2011 20.15

GIRONE sabato 11 giugno 2011 21.15

GIRONE sabato 11 giugno 2011 22.15

GIRONE domenica 12 giugno 2011 17.00

GIRONE domenica 12 giugno 2011 18.00

GIRONE domenica 12 giugno 2011 19.00

GIRONE domenica 12 giugno 2011 20.00

GIRONE domenica 12 giugno 2011 21.00

GIRONE domenica 12 giugno 2011 22.00

GIRONE lunedì 13 giugno 2011 21.00

GIRONE lunedì 13 giugno 2011 22.00

GIRONE mercoledì 15 giugno 2011 21.00

GIRONE mercoledì 15 giugno 2011 22.00

GIRONE venerdì 17 giugno 2011 21.00

GIRONE venerdì 17 giugno 2011 22.00

OTTAVI sabato 18 giugno 2011 19.30

OTTAVI sabato 18 giugno 2011 20.30

OTTAVI sabato 18 giugno 2011 21.30

OTTAVI domenica 19 giugno 2011 18.00

OTTAVI domenica 19 giugno 2011 19.00

OTTAVI domenica 19 giugno 2011 20.00

OTTAVI domenica 19 giugno 2011 21.00

OTTAVI domenica 19 giugno 2011 22.00

QUARTI martedì 21 giugno 2011 21.00

QUARTI martedì 21 giugno 2011 22.00

QUARTI mercoledì 22 giugno 2011 21.00

QUARTI mercoledì 22 giugno 2011 22.00

SEMIFINALI venerdì 24 giugno 2011 21.00

SEMIFINALI venerdì 24 giugno 2011 22.00

FINALI sabato 25 giugno 2011 20.30

FINALI sabato 25 giugno 2011 21.30

CALENDARIO
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